


Приложение 1
к приказу управления образования

 администрации Аткарского МР
от «08» февраля 2022 г. № 54

ПОЛОЖЕНИЕ
 о проведении муниципального этапа зимнего фестиваля Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 
среди обучающихся образовательных организаций Аткарского района

I. ВВЕДЕНИЕ

     Муниципальный этап зимнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса
«Готов к труду и обороне» среди обучающихся образовательных организаций Аткарского района
(далее Фестиваль) проводится в заочном формате в связи с неблагополучной эпидемиологической
ситуацией  по  COVID –  19   и  в  соответствии  с  Календарным  планом  официальных
физкультурных и спортивных мероприятий Саратовской области на 2022 год.

II. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ

     Основной целью проведения Фестиваля является создание условий, мотивирующих к занятиям
физической культурой и спортом.
     Задачи проведения Соревнований:
- пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни;
-привлечение населения к систематическим занятиям физической культурой и спортом, активному
и здоровому образу жизни.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство организацией и проведением Фестиваля осуществляет управление образования
администрации Аткарского МР.
Непосредственное проведение  Фестиваля возлагается на общеобразовательные организации, МУ
«ОМЦ УО» Аткарского МР и МАУ «Спортивная школа г. Аткарска».
Непосредственное проведение 2 этапа (регионального) Фестиваля возлагается на государственное
автономное  учреждение  Саратовской  области  «Физкультурно-спортивный  центр  «Урожай»  и
главную судейскую коллегию.

IV. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ

Фестиваль проводится в два этапа:
1  этап  (муниципальный):  соревнования  в  Аткарском  муниципальном  районе   среди
обучающихся образовательных организаций проводятся 14 - 21 февраля 2022 года на базе
общеобразовательных организаций;
 2 этап (региональный): по плану ГБУ «Урожай» и министерства спорта и туризма Саратовской
области.

V. УЧАСТНИКИ ФЕСТИВАЛЯ

Участниками Фестиваля являются обучающиеся следующих ступеней  ВФСК «ГТО» 
 

    - III ступень (11-12 лет): 1 девочка + 1 мальчик
    - IVступень (13-15 лет): 1 девочка + 1 мальчик

  - V ступень (16-17 лет): 1 девушка + 1 юноша



VI. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

1. Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье (мальчики, девочки).
2. Подтягивание из виса на высокой перекладине (мальчики, юноши) / сгибание и разгибание рук в
упоре лежа на полу  (девочки, девушки).
3. Поднимание туловища из положения лежа на спине (мальчики, девочки) (количество раз за 1 
минуту).
4. Прыжки в длину с места толчком двумя ногами (мальчики, девочки).
5. Бег на лыжах ( III ступень - 2 км мальчики и девочки, IV ступень – 3 км девушки и юноши или 5
км юноши, V ступень -3 км девушки, 5 км юноши).
6. Стрельба из электронного оружия (дистанция 10 м) на базе МАУ «Спортивная школа г. 
Аткарска» (ул. Чапаева, 52).

     Основу  программы  Фестиваля  составляют  виды  испытаний  (тесты),  выполняемые
участниками, относящимися к III- V ступеням комплекса ВФСК «ГТО» (11-12, 13-15, 16-17 лет
соответственно).
     Соревнования проводятся в соответствии с методическими рекомендациями по организации и
выполнению  нормативов  испытаний  (тестов)  Всероссийского  физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), утвержденными Министерством спорта Российской
Федерации 1 февраля 2018 года.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ

     Мальчики и девочки, занявшие I, II, III места в личном зачете в многоборье в каждой ступени,
награждаются грамотами и медалями.

     Команды, занявшие I, II, III места в общекомандном зачете по трем ступеням  награждаются
кубками и грамотами (раздельно по основным и средним школам).

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ

     Расходы, связанные с проведением соревнований I этапа,  осуществляются за счет средств
муниципальной  целевой  программы  «Развитие  физической  культуры,  спорта  и  туризма
Аткарского муниципального района на 2022-2024 годы».
    Финансирование II этапа (финальных соревнований) обеспечивает министерство молодежной
политики  и  спорта  области  за  счет  средств  областного  бюджета  в  пределах  утвержденных
лимитов бюджетных обязательств, сметы и порядка финансирования спортивных мероприятий в
рамках  государственной  программы  Саратовской  области  «Развитие  физической  культуры,
спорта, туризма и молодежной политики».

IX. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

     К участию в Фестивале на I (муниципальном) этапе допускаются учащиеся, относящиеся к III-
V ступеням ВФСК «ГТО».
     К  участию  во  II этапе  (региональном)  финальных  соревнований  допускается  команда-
победитель I этапа в составе 6 человек + 2 тренера:
    К  участию  в  Фестивале  допускаются  участники  при  наличии  допуска  врача,  заявки  от
организации и при необходимости (для лиц, не достигших совершеннолетия), согласия одного из
родителей (законных представителей).
Возраст участников соревнований в соответствии со ступенью комплекса «ГТО» определяется на



день проведения Фестиваля.
 Явка команд в единой спортивной форме обязательна.

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

   Данное Первенство среди участников определяется раздельно для каждой ступени комплекса
ГТО среди юношей и девушек по наибольшей сумме очков набранных во всех видах программы
фестиваля.  В случае равенства суммы-очков у двух или более участников преимущество получает
участник, показавший лучший результат в лыжных гонках, при равенстве и этого показателя по
лучшему результату в наклоне вперед из положения стоя на гимнастической скамье.
     Командное первенство определяется по сумме очков набранных в спортивной программе всеми
участниками команды соответствующих всех ступеней комплекса ГТО. В случае равенства очков
победитель определяется по лучшему занятому месту в лыжных гонках.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

   Предварительные  заявки  для  участия  в  Фестивале  подаются  до  14  февраля 2022 г.  в
электронном  виде по всем ступеням на эл.почту atkmms@yandex.ru. 



Приложение № 1 к положению о проведении муниципального этапа 
зимнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса

 «Готов к труду и обороне» среди обучающихся 
образовательных организаций Аткарского района

ЗАЯВКА

на участие команды__________ 
(наименование  образовательной  организации)____________________________
_______________
в  муниципальном  этапе  зимнего  фестиваля  Всероссийского  физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных организаций
Аткарского района.

№
п/п

Фамилия, имя,
отчество (полностью)

Дата
рождения

УИН (ID
номер) Ступень

Свидетельство
о рождении

или
паспортные

данные
участника (№,

серия, дата
выдачи)

Домашний 
адрес

Виза 
врача

1.
Иванов Иван Иванович 18.02.2011 16-64-0014975 II 63 0699 1345 г. Аткарск,

ул.Лунная, 63
2.
3.
4.
5.
6.

Допущено  к  муниципальному  этапу  зимнего  фестиваля  Всероссийского  физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся образовательных
организаций _____________ участников.
(прописью)

Врач__________________________________________________/_____________________/
(Ф.И.О.) (подпись)

Руководитель команды_______________________________________/________________/
(Ф.И.О. полностью) (подпись)

Руководитель организации____________________________________/________________/

МП (Ф.И.О. полностью) (подпись)



Приложение 2
к приказу управления образования

 администрации Аткарского МР
от «08» февраля 2022 г. № 54

СОСТАВ
судейской коллегии по  подведению итогов

муниципального этапа Зимнего фестиваля Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»

Главный судья – Михайлов Д.А., тренер МАУ  «Спортивная школа г. Аткарска», директор 
Центра тестирования ГТО (по согласованию).
Заместитель главного судьи – Тимакова Н.Г., учитель физкультуры МОУ – ООШ п. Тургенево.
Главный секретарь –Краснова А.Ю., заместитель директора МАУ  «Спортивная школа г. 
Аткарска» (по согласованию).
Секретари – Кузнецова В.А.,  учитель физкультуры МОУ – СОШ № 9 г. Аткарска
                    -  Гамидова Т.А., учитель физкультуры МОУ – СОШ № 8 г. Аткарска.
                     -   Петличенко Л.И., методист МУ «ОМЦ УО» Аткарского МР.
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